Svenska
Osteopatforbundet

SOU 2025:63 — Starkt patientsdkerhet
genom ratt kompetens

Remissvar till Socialdepartementet

Svenska Osteopatforbundet

30 oktober 2025

Svenska Osteopatforbundet ¢ info@osteopatforbundet.se ¢ www.osteopatforbundet.se



Svenska
Osteopatforbundet

1. Sammanfattning

Svenska Osteopatforbundet (SOF) vdlkomnar betdnkandets fokus pa patientsdkerhet och pa
tydliga, hogskolemassiga krav for reglering av vardens yrkesgrupper. Vi delar utredningens
beddmning att legitimation bor vila pa en svensk, hogskolebaserad och vetenskapligt
forankrad utbildning.

Ett fordndrat lage foreligger nu genom att Nordiska Institutet for Manuell Medicin (NIMM)
etablerar ett sammanhallet osteopatprogram med planerad start hostterminen 2026. NIMM
ar redan i dag utbildningshuvudman for Naprapathogskolan och Kiropraktorakademin,
program som ar etablerade som hdgskolemassiga och leder till examen samt mojlighet att
ansoka om legitimation inom respektive yrke. Detta gor NIMM till en mycket stark
kvalitetsgarant i egen ratt. Parallellt med detta for NIMM dialog om extern validering av
kandidatexamen genom en internationell partner, nagot som beddms forstarka den
akademiska kvalitetssakringen ytterligare.

Nar utbildningen val ar etablerad och kvalitetssakrad bor regeringen skyndsamt ompréva
legitimation for osteopater, i syfte att starka patientsdakerheten och harmonisera med 6vriga
lander i Norden.

2. Bakgrund och féorbundets uppdrag

SOF organiserar yrkesverksamma osteopater i Sverige och verkar for patientsdkerhet, etik och
kvalitet i yrkesutévningen. Forbundet foretrader professionen nationellt och internationellt
och bidrar i policyarbete kring utbildningsstandarder och reglering. Detta yttrande lamnas ur
ett patientsdkerhets- och professionsperspektiv med malet att skapa tydliga och trygga
forutsattningar for vardtagare och vardgivare.

3. Svensk utbildningshistorik — klargéranden

« Ar 2007 hogskolevaliderades Stiftelsen Skandinaviska Osteopathdgskolan (SKOHS)
osteopatprogram forsta gangen via University of Wales; studenterna erholl akademisk
examen pa kandidatniva parallellt med yrkesexamen.

¢ Déirefter foljde validering via Dresden International University (Tyskland).

e Ar 2016 reviderades programmet for battre harmonisering med svensk/nordisk
hogskolekultur och samarbete med Metropolia UAS (Finland) initierades.

* Programmet granskades och godkdndes av UKA i den form som gavs i SKOHS och Metropolia
UAS regi.

e Ar 2023 forsattes SKOHS i konkurs. Genom ett interims-samarbete mellan Metropolia UAS
och delar av SKOHS tidigare programledning fortlépte utbildningen somlést t.o.m. VT 2025 sa
att de studenter som pabdrjat sin utbildning kunde slutféra den.

¢ Efter juli 2025 fanns inte langre en hogskolemassig osteopatutbildning i Sverige, vilket
utredningen korrekt noterar.
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4. Ny svensk osteopatutbildning fran 2026 — NIMM som kvalitetsgarant
NIMM har, i samverkan med tidigare programledning foér SKOHS, beslutat att starta ett
reviderat 4-3rigt, heltidsprogram i osteopati med planerad kursstart HT2026. Programmet
bygger pa det sedan tidigare validerade programmet.

NIMM redan i dag ar utbildningshuvudman for Naprapathogskolan och Kiropraktorakademin,
vilkas program ar etablerade som hogskolemassiga och leder till examen samt majlighet att
ansoka om legitimation inom respektive yrke. Detta innebar att NIMM besitter beprovade
system och processer for kvalitetssakring, examination, klinisk praktik, handledning och
myndighetsdialog. Darutover fors dialog om extern validering med en internationell partner,
nagot som bedoéms vidare forstarka den akademiska kvaliteten. (Bilaga 1: NIMM Yttrande
S0U2025-63)

5. Nordiskt och internationellt perspektiv

Osteopati ar reglerat i flera europeiska lander. | Norden har, med undantag for Sverige,
samtliga lander infort legitimation. Av patientsdkerhets- och samverkansskal vore det
onskvart att Sverige linjerar regelverket med vara grannlander nar den svenska utbildningen
ater ar pa plats. Detta minskar otydlighet for patienter och underlattar nordisk rorlighet och
samverkan i varden.

6. Patientsdkerhet och samhallsnytta

En legitimation for osteopater, baserad pa en svensk hogskoleutbildning, innebar att:

e yrket fullt ut omfattas av tillsyn och géallande vardlagstiftning (journalféring, anmalnings- och
kvalitetskrav),

* patienter ges tydligare skydd mot vard av otillrdckligt utbildade utévare,

¢ varden av muskuloskeletala besvar och langvarig smarta, ett stort folkhdlsoproblem, kan ske
mer integrerat och med hogre kvalitet,

¢ primarvarden avlastas genom att patienter i hogre grad far tillgang till ratt kompetens i ratt
tid.

7. Bedomning mot bakgrund av SOU 2025:63

Viinstammer i att legitimation bor kopplas till en svensk hogskolebas. | och med NIMM:s
kommande program 2026, med NIMM som kvalitetsgarant, bedomer vi att forutsattningarna
ar nara forestaende. Nar utbildningsbasen ar etablerad och kvalitetssdkrad bor regeringen
omprova legitimation for osteopater.
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8. Forslag

SOF foreslar att utredningen:

1. Foljer och stodjer etableringen av osteopatprogrammet vid NIMM, i kraft av NIMM:s
dokumenterade kapacitet som utbildningshuvudman fér hogskolemassiga program som leder
till legitimation inom narliggande yrken.

2. Initierar beredning for legitimation som kan aktiveras nar utbildningsbasen ar verifierad
enligt svenska krav.

3. Utformar 6vergangsregler/kompletteringsspar for yrkesverksamma osteopater, i samrad
med SOF, Socialstyrelsen, UKA och berdrda laroséten.

SOF star till forfogande for fortsatt dialog och konstruktiv medverkan i beredningen av en
saker och kvalitetssakrad vag till legitimation for osteopater i Sverige.

Kontaktperson:

Emmelie Hansen, ordférande

E-post: emmelie.hansen@osteopatforbundet.se
Svenska Osteopatforbundet
www.osteopatforbundet.se

Svenska Osteopatforbundet tackar for mojligheten att [amna synpunkter pa betdnkandet.
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NIMM yttrande - Starkt patientsakerhet
genom ratt kompetens SOU 2025:63

Nordiska Institutet £or Manuell Medicin - NIMM
Stockholm 2025-10-30

Sammanfattning

1 SOU 2025:63 bed6éms att osteopater i nuliget uppfyller alla kriterier f6r legitimation utom ett:
forekomsten av en svensk utbildning av hégskolekaraktir med visentlig vetenskaplig férankring att
knyta regleringen till.

Nordiska Institutet f6r Manuell Medicin (NIMM) svarar direkt mot detta behov genom att etablera ett
sammanhallet, fyradrigt osteopatprogram med start hostterminen 2026. Programmet vilar pa
naturvetenskapliga och humanvetenskapliga 4mnen, evidensbaserad praktik och dokumenterade
kvalitetsprocesser i linje med Universitetskanslersimbetets bedémningsgrunder samt europeiska
standarder (t.ex. CEN EN 16686). Programmet bedrivs jamte NIMM:s befintliga
studiemedelsberittigande utbildningar i naprapati och kiropraktik som, efter praktiktjinstgdring enligt
gillande regelverk, utgér underlag f6r legitimation.

Mot denna bakgrund tillstyrker NIMM inférandet av legitimation f6r osteopater. Férslaget ligger i linje
med utredningens patientsiikerhetsfokus och minskar riskerna med en oreglerad yrkestitel inom svensk
hilso- och sjukvird. Forslaget svarar ocksd mot internationella forhallanden dir osteopatyrket redan ar
reglerat i flera EES-linder, inklusive samtliga nordiska linder, frutom Sverige.
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Betinkandets bedomning om behov av svensk
hogskolemassig utbildning inom osteopati

I betinkandet SOU 2025:63 gors bedomningen att osteopater i nulidget uppfyller alla kriterier for
legitimation utom ett: en svensk utbildning av hégskolekaraktir med visentlig vetenskaplig
forankring att knyta regleringen till. Nordiska Institutet f6r Manuell Medicin (NIMM) svarar
direkt mot detta behov genom att etablera ett sammanbhallet, fyraarigt osteopatprogram med start
héstterminen 2026.

NIMM som larosate - forutsattningar och kvalitet

Bakgrund

Nordiska Institutet £6r Manuell Medicin (NIMM) utbildar framtidens vardgivare inom manuell medicin.
Lirosidtet utgdr idag Nordens dldsta och storsta samlade utbildningsmilj6é inom omradet genom de
legitimationsgrundande och studiemedelsberittigande utbildningsprogrammen vid Naprapathégskolan
(etablerad 1970) och Kiropraktorakademin (etablerad 2025). Lirositets malsittning ér att genom
utbildning, forskning och klinisk verksamhet verka f6r bittre folkhilsa och positionera Sverige som en
ledande kunskapsnation inom evidensbaserad manuell medicin. NIMM:s verksamhet leds av en rektor
som ir legitimerad ldkare och disputerad smirtforskare fran Karolinska Institutet. Verksamheten priglas
av ett tydligt kliniskt och vetenskapligt fokus med sirskild inriktning pd smirta och muskuloskeletal hilsa.

Vid ldrositet utbildas kompetenta, reflekterande och ansvarstagande terapeuter som moter savil
patienternas som hilso- och sjukvardens behov. Malsittningen ér att bygga ett lirosite som integrerar och
stirker den manuella medicinen genom att konsolidera de tre storsta yrkesprofessionerna inom omradet —
naprapati, kiropraktik, osteopati — i en sammanhallen och hégskolemissig milj6. Utbildningsprogrammen
vilar pa vetenskap och beprovad erfarenhet och kopplingen mellan teori och praktik sikras genom tidig
och kontinuerlig klinisk undervisning, Utifran internationella ramverk inom medicinsk utbildning, stark
forskningsanknytning och nira samverkan med arbetslivet sikerstills god patientsikerhet och en stark
yrkesidentitet.

For att sdkra hog méluppfyllelse utformas NIMM:s utbildningar utifrdn féljande grundprinciper:

Vetenskap och beprovad erfarenbet
Pedagogik och livsiangt ldirande
Akademisk bildning

Professionell kompetens
Avrbetslivsrelevans och patientsitkerbet

Utbildningsmilj6

Pedagogisk utbildningsmiljo: Den pedagogiska miljon utgar fran konstruktiv linkning mellan lirandemal,
undervisning och examination, med kontinuerlig trining i att s6ka, virdera och anvinda kunskap pa
vetenskaplig niva samt att reflektera 6ver kliniska beslut. Kollegiet bestdr i huvudsak av lirare med minst
masterexamen och kursansvar f6r avancerade moment pd forskarniva. Genom kollegial kalibrering och
gemensamma bedomningsmatriser sikerstills likvirdighet och tydlig progtression som frimjar livslingt
lirande och ett professionellt, etiskt f6rhéllningssitt. Det pedagogiska utvecklingsarbetet drivs av
pedagogisk ledare, tillika docent 1 medicinsk pedagogik vid Karolinska Institutet.
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Forsknings- och vetenskaplig utbildningsmifjo: Den forsknings- och vetenskapliga utbildningsmiljén rymmer
forskare och kliniskt verksamma lirare med spetskompetens inom manuell medicin och idrottsmedicin.
Forskningsmiljé leds av en docent i muskuloskeletal hilsa vid Karolinska Institutet och kinnetecknas av
god vetenskaplig kvalitet, tvirprofessionellt samarbete och en nira koppling mellan forskning, utbildning
och klinisk verksamhet. Vid NIMM integreras evidensbaserad praktik i kursinnehall, metodundervisning
och examensarbeten.

Lirositet bedriver forskning inom manuell medicin och idrottsmedicin bade vid den egna kliniken och i
samverkan med externa aktorer, med formella samarbeten sedan 2009 med Karolinska Institutet och
sedan 2019 med Sophiahemmet Hégskola. Manga lirare dr forskningsaktiva och studenter involveras i
pagiende projekt inom ramen for verksamhetsintegrerat lirande och verksamhetsfotlagd utbildning samt i
projekt- och examensarbeten. Internationella samarbeten inom muskuloskeletal hilsa stirker
forskningsanknytningen och sikerstiller att undervisningen dr uppdaterad och kliniskt relevant.

Professionsinriktad uthildningsmifjo: Klinisk undervisning utgdr kirnan i programmen. Verksamhetsintegrerat
och verksamhetsfotlagt lirande (VIL/VFU) startar redan under drskurs ett och genomfors i bade interna
och externa klinikmiljéer. Genom patientméten, handledning och strukturerad reflektion utvecklar
studenterna férmaga till sjilvstindigt ansvarstagande och dirmed en trygg yrkesidentitet.

Tvirprofessionell grund stirker interprofessionell samverkan

Tviarprofessionell grund mellan naprapater, kiropraktorer och osteopater etableras tidigt under
utbildningen och 16per som en rd trdd genom programmet. Genom gemensamma kursmoment och
kliniska seminarier lir studenterna av, med och om varandra, vilket utvecklar fOrstielse for respektive
professions kompetens, ansvar och arbetssitt. Den sammanhillna utbildningsmiljén skapat en
stimulerande lir- och arbetsmiljé som driver kontinuerliga kvalitetsférbittringar.

Den tvirprofessionella grunden 6vergér successivt i interprofessionell samverkan under senare delar av
utbildningen och sirskilt under legitimationsaret, da studenterna samarbetar med andra vardprofessioner i
kliniska miljéer med fokus pd personcentrerad och evidensbaserad vard. Sammantaget skapar den
tvirprofessionella grunden bittre forutsittningar fOr interprofessionell samverkan i varden, vilket stirker
patientsikerheten och 6kar vardens effektivitet.

Myndighetsprévningar och studiestéd

Lirositets formaga att bedriva utbildning pa hogskolemissig niva har nyligen prévats av
Universitetskanslersimbetet (UKA) i tvi separata drenden. UKA:s beslut visar att kvalitet, personal,
utbildningsmiljo, resurser, styrdokument och sikerstillande av utbildningsmal bedéms tillfredsstéllande.

1. Universitetskanslersimbetet, UKA, Skandinaviska Naprapathigskolan AB:s ansikan om studiestid fir
kirgpraktorutbildning - beslut 2022-08-30, Reg.nr 42-00573-21. (Remiss 2021-11-26 dnr
U2021/03115) (Bilaga 1).

2. Universitetskanslersimbetet, UKA, Tillsyn av naprapatutbildningen vid Skandinaviska
Naprapathigskolan AB - beslut 2024-06-18, Reg.nr 111-00098-23 (Bilaga 2).

Naprapatprogrammet har omfattats av studiestdd sedan 2001 och regeringsbeslut om dndring i

studiestddsférordningen innebir att dven kiropraktorprogrammet vid NIMM omfattas av studiestdd fran
och med 2025 (Bilaga 3).

De senaste arens arbete med kvalitetsgranskningar och férindring av lagstiftning vittnar sammantaget om
kapacitet f6r myndighetsprocesser, regelefterlevnad och kvalitetssiker drift av studiemedelsberittigande
och legitimationsgrundande utbildningsprogram. Detta innebir att alla strukturer, processer och resurser
finns pa plats f6r en ordnad etablering av en ny svensk utbildningsbas inom osteopati, med lag
implementeringsrisk och hog patientsikerhet.
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Osteopatprogrammet vid NIMM - utformning och
kvalitetssakring

Programbeskrivning och examen

Osteopatutbildningen vid NIMM ir ett sammanhillet 4-drigt program som vilar pd vetenskap och
beprévad erfarenhet och som har en tydlig progression frin basvetenskap till avancerad klinisk fardighet.
Programmet bedrivs jimte befintlig utbildning i naprapati respektive kiropraktik och med samverkan
kring gemensamma basdmnen, kliniska lirandemiljéer och kollegialt lirande. Den tvirprofessionella
kontexten speglar dagens virdverklighet, dér interprofessionell samverkan ér centralt for effektiv
personcentrerad vard, samtidigt som de unika yrkesidentiteterna virnas. Utbildning och examen utfirdas
av NIMM och lirositet utgdr dirmed den hégskolemissiga grund som kan knytas till framtida reglering
enligt SOU 2025:63.

Programutveckling och kontinuitet i sakkunskap

Osteopatprogrammet utvecklas i nira samverkan med tidigare programledning vid f.d. Skandinaviska
Osteopathégskolan (SKOHS) och bygger pa den utbildning som 2021 granskades av UKA och som
bedémts uppfylla de kvalitetskrav som giller £6r utbildningar vid universitet och hégskolor (Bilaga 4).
Samarbetet omfattar en sammanhallen kedja frin mal via innehall till examination. Overgangen till
NIMM:s utbildningsmilj6 stéds av mentorskap, bedémarkalibrering och samundervisning. En styrgrupp
med representanter frin NIMM och tidigare SKOHS-ledning ansvarar fér dndringslogg och
versionshantering av kurs- och programplaner.

Rittslig ram och intern kvalitet

Programmet féljer Hogskolelagen och Hogskoleférordningen (examensordning), nivaplaceras mot
Sveriges referensram for kvalifikationer (SeQF) nivéd 6 och kvalitetssikras enligt UKA:s
bedomningsgrunder. Kliniska delar foljer Patientsikerhetslagen/HSLF-FS 2017:40 samt
Patientdatalagen/HSLF-FS 2016:40 (journalféring), och integritetsskydd enligt GDPR. Lirositets
kvalitetssystem ticker planering, genomférande, upptéljning och férbittring pa kurs- och programniva, i
linje med Sveriges universitets- och hogskoleférbund (SUHF), European Association for Quality
Assurance in Higher Education (ENQA) och European Standards and Guidelines (ESG). Progressiva
examensmal, dokumenterade kursplaner, tydliga examinationsformer samt rutiner f6r avvikelsehantering
och kohortuppféljning sikerstiller sparbar progression.

Europeisk och internationell férankring

Programmet harmoniseras med European Committee for Standardization (CEN) EN 16686 och
vigledningar frain Osteopathy Europe (OE) och Osteopathic International Alliance (OIA), samt
Virldshilsoorganisationens riktlinjer Benchmarks for Training in Osteopathy (WHO). Detta sikerstiller
jaimfoérbarhet inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES) och underlittar mobilitet.
Forskningsanknytningen stirks genom medarbetarnas kopplingar till internationella forskargrupper,
sasom Strengthening Osteopathic Leadership and Research (SOLAR) och Centre for Osteopathic
Research and Leadership (CORaL), och samarbete med andra virdprofessioner.
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Osteopatprogrammet vid NIMM - innehall och genomférande

Malbild och innehall

Milet 4r att utbilda osteopater som arbetar evidensbaserat, personcentrerat och interprofessionellt.
Innehallet omfattar basvetenskap (anatomi, fysiologi, patologi, biomekanik), klinisk
undersokning/diagnostik, manuell behandling, vetenskaplig teoti och metod, smirtvetenskap, folkhilsa
och prevention, samtalsmetodik, journalféring och etik. Differentialdiagnostik och triagering betonas for
att avgOra nir egen insats ricker, nir annan vardgivare bor ta éver och nir vidare medicinsk utredning
krivs.

Lirarkompetens och pedagogik

Lirarkollegiet har hog akademisk och klinisk kompetens; malsittningen ar att huvuddelen har minst
masterexamen, medan kursansvar for avancerade moment liggs pa forskarutbildad personal. Pedagogiken
priglas av aktivt lirande, kliniska seminarier, fallbaserad undervisning och en medveten progression av
examinationer som provar teoretiska, praktiska, kommunikativa och professionella férmégor, inklusive
standardiserade praktiska fardighetsprov.

Klinisk progression och etik

Kirnan 1 utbildningsprogrammet ir verksamhetsintegrerat lirande (VIL) och verksamhetsférlagd
utbildning (VFU) som startar med handledd patientkontakt redan arskurs ett och som successivt bygger
kliniskt omddme och ansvar. Journalaudits, reflekterande praktik och praktiska prov sikerstiller att
kunskap omsitts i siker vird. Progressionen f6ljs via sparbara indikatorer, exempelvis Objective
Structured Clinical Examination (OSCE)-liknande prov och standardiserade beddmningsrubriker, som
moéjliggdr tidig avvikelserespons. Definierade patientfléden, eskaleringsvigar och kontaktpunkter f6r
interprofessionellt arbete stirker legitimiteten gentemot vardgivare och ett etiskt resonemang samt
journalféring integreras genom hela programmet med fokus pa informerat samtycke, sekretess, risk—nytta,
avvikelsehantering och siker informationshantering,

Professionellt ansvar och samverkan

Studenterna trinar professionellt omdéme genom definierade patientfléden, eskaleringsvigar och
interprofessionella kontaktpunkter; vid examen forvintas sjdlvstindig och patientsiker yrkesutévning med
tydliga kompetensgrinser. Offentliga och konsekvent implementerade antagningskrav, kurs- och
utbildningsplaner, kliniska krav och bedémningskriterier gér nivd och utfall granskningsbara, motverkar
kringgdende av kompetenskrav och minskar utrymme f6r undermaliga utbildningsaktérer — till stéd for
patientsikerhet, legitimitet och ordning pa utbildningsmarknaden.

Fortbildning och livslangt lirande

NIMM:s malsittning for kontinuerlig professionell utveckling (Continuing Professional Development,
CPD) ir att erbjuda ett program som stédjer osteopatens utveckling inom evidensbaserad manuell
medicin, differentialdiagnostiskt resonemang och interprofessionell samverkan. Genom att successivt
knyta CPD-insatser till prioriterade behov i vardsystemet sidkerstills att kompetensen f6rblir aktuell, vilket
gagnar bade patientsikerheten och virdens effektivitet. Studenter och nyexaminerade fir dessutom
tillgang till ett vixande utbud av vidareutbildning och pibyggnadsstudier vid andra europeiska
osteopatutbildningar, vilket ytterligare stirker rorlighet och kompetensférsérjning,
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Betydelsen av att infora reglering av osteopati

Med en svensk hogskolemissig utbildningsbas pa plats tydliggors yrkesrollen, vardflédena blir
sikrare och resurser anvinds mer effektivt. En svensk legitimation for osteopater stirker
patientsikerheten, underlittar samverkan i virden och minskar fragmenteringen i
utbildningssystemet. NIMM atar sig att genomf6ra en ordnad implementering av ett
hogskolemaissigt utbildningsprogram inom osteopati.

Regleringens effekter - harmonisering, patientnytta och
patientsakerhet

Harmonisering inom EU och Norden

En svensk legitimation f6r osteopater knyter an till befintlig ordning i flera EES-linder, inklusive samtliga
nordiska linder utom Sverige. Reglering enligt etablerade europeiska ramar (t.ex. CEN EN 16686) ger
jamforbar utbildningsniva, tydliga kompetensprofiler och undetlittar rérlighet och 6msesidig forstaelse i
vardkedjan.

Harmonisering med naprapater och kiropraktorer

Att inféra legitimation f6r osteopater enligt samma principer som giller £6r naprapater och kiropraktorer
skapar en konsekvent regleringsmodell inom manuell medicin. Gemensamma krav pa utbildningens niva,
klinisk prévning, etik/journalféring och praktiktjinstgoring ger enhetliga férvintningar och undetlittar
samarbete 6ver professionsgrinser i primirvard och rehabilitering.

Patientnytta och valfrihet

Reglerad titel och kalibrerade kompetenskrav gor det littare for patienter att identifiera behériga
vardgivare och att jimféra insatser inom manuell medicin. En legitimation minskar utrymmet f6r oseriGsa
aktorer och stirker transparensen kring ansvar, remissvigar och dokumentation vilket underldttar
informerade val och 6kar tilliten.

Patientsikerhet

En svensk hogskolemdssig utbildning med nationellt kalibrerade examinationskrav skapar sparbar
kompetens och férutsdgbar klinisk kvalitet. Legitimationen knyter yrkesutdvningen till tydliga skyldigheter
vilket minskar risken for felaktig handldggning och stodjer en siaker samverkan med hilso- och
sjukvirden.

Rekommendation for 6kad normharmoni

Socialstyrelsens foreskrifter for legitimation av osteopater bor utformas i linje med dagens krav for
naprapater och kiropraktorer. Det ger en konsekvent, rittssiker och 6verblickbar reglering av manuell
medicin till direkt nytta f6r patienter, vardgivare och tillsynsmyndigheter.

NIMM - Notdiska Institutet for Manuell Medicin | Kriftriket 23A | 114 19 Stockholm | 08-16 01 20 | info@nimm.se 6



NORDISKA
INSTITUTET FOR
MANUELL MEDICIN

Ataganden

1.

Genomféra uppbyggnaden av osteopatprogrammet med start héstterminen 2026.
Félja en tidsatt genomforandeplan med definierade leverabler (kursplaner, lirandemal,
examinationer) och riskhantering. Programstyrning sker via en etablerad projektmodell med
ansvarsférdelning, beslutspunkter och dokumentation av avvikelser och atgirder.

Sikerstilla h6gskolemissig utbildningskvalitet och en tit kvalitetssikringskedja under
uppbyggnadsfasen.

Sikra 16pande validering av kuts- och programniva. Inféra korta kvalitetsloopar per termin —
planering, genomférande, uppfoljning, forbittring — med sirskild bevakning av kliniska
lirandemal, handledarkvalitet och patientsikerhetsindikatorer.

Sikerstilla internationell partner f6r validering

Efter fyra ars heltidsstudier utfairdar NIMM yrkesexamen (Osteapatexanen/ Diploma in Osteopathy).
Dirtill verkar NIMM f6r att erhalla extern akademisk validering av kandidatexamen genom en

internationell partner. Syftet dr att stirka jamférbarhet och rérlighet inom EES, i linje med den
valideringsmodell som SKOHS tidigare tillimpade (240 ECTS).

Dimensionera den férsta studentkohorten mattfullt och skala upp i takt med 6kad
lararkapacitet.

Starta med en kontrollerad antagningsvolym baserad pa tillgingliga ldrarresurser och
examinatorer. Uppritta tydliga tréskelvirden for utékning (t.ex. lirar—student-kvot, antal
klinikpass per student, examinationsresultat) sd att expansion sker utan att kompromissa med
kvalitet eller sakerhet. Detta sker inom ramen f6r lirositets befintliga dimensionering genom att
programutbudet breddas, till att jimte naprapati och kiropraktik dven inkludera osteopati, men
utan att 6ka antalet utbildningsplatser.

Bemanna med ett lirarkollegium dér malet ir att huvuddelen har minst masterexamen
och en stor del av kollegiet idr disputerade.

Genomfdra en riktad rekryterings- och kompetensutvecklingsplan med krav pa pedagogisk
skicklighet, klinisk erfarenhet och forskningsanknytning. Sikerstilla kollegial kalibrering
(bedémningsmatriser, co-teaching, examiner-norming) och kontinuerlig pedagogisk utveckling
tor att uppritthdlla likvirdig beddmning och progression.

Utveckla och erbjuda kontinuerlig professionell utveckling (Continuing Professional
Development, CPD) samt kompletteringsspar f6r redan yrkesverksamma osteopater inom
ramen for legitimationens 6vergangsregler.

Etablera modulira kurser f6r validering och komplettering (t.ex. etik och journalféring,
differentialdiagnostik, evidensbaserad praktik och patientsikerhet), inklusive prévning av reell
kompetens. Utforma CPD-utbudet i samrad med vardgivare och profession, med fokus pa
prioriterade behov och mitbara lirandeeffekter.

Aktivt verka for en vig mot egen examensritt.

Lirositet avser att ansdka om egen examensritt, initialt pa kandidatnivd och, i takt med
konsoliderad kvalitet och forskningsanknytning, déirefter pd masterniva, fér att langsiktigt sakra
akademisk autonomi, forskningsanknytning och stabil kompetensférsorjning.
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Bilaga 1: Universitetskanslersimbetet, UKA, Skandinaviska Naprapathégskolan AB:s ansékan om
studiestod for kiropraktorutbildning — beslut 2022-08-30, Reg.nr 42-00573-21 (Remiss 2021-11-26 dnr
U2021/03115).
https://cdn.prod.website-files.com/6756d85690481a65397¢9ca2/67b48553cac2a28ce5al0eccl UKA Bes

lut Kiropraktorprogrammet.pdf

Bilaga 2: Universitetskanslersimbetet, UKA, Tillsyn av naprapatutbildningen vid Skandinaviska
Naprapathogskolan AB — beslut 2024-06-18, Reg.nr 111-00098-23.
https://cdn.prod.website-files.com/6284dbe5bf46bc4a0f97dd53/67b4875¢2¢03d1b0a4652049 UKA%C

C%88 beslut naprapatprogrammet.pdf

Bilaga 3: Férordning om studiestéd (2000:655), senast dndrad genom SES 2025:672.
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/studiestodsfor

ordning-2000655 sfs-2000-655/

Bilaga 4: Universitetskanslersimbetet, UKA, Skandinaviska Osteopathdgskolan ansékan om studiestéd —
beslut 2021- 06 22, Reg nr 131-00552-20 (Rermss 2020-10-26 dnr U2020/00287)

=member_desktop&rem= ACoAAAf )QVpoBufPX4vX hxrkaI ]HeanKg74O
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